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BULLETIN D’ADHESION (à adresser directement à la FNCS SYNDICAT SUD-OUEST) 

ENGAGEMENT D’ADHESION ( nouvelle adhésion ou renouvellement) 

Civilité :   ☐ Madame ☐ Monsieur

NOM :  ................................................................................               Prénom :  ................................................................... 

Né(e) le :   ...................................... , demande à être admis comme membre de la FNCS Sud-Ouest pour 2024. 

Je joins ma cotisation annuelle :      130 € pour les collègues en activité         80 € pour les collègues en inactivité

• par chèque à l’ordre de FNCS SUD OUEST,

• par virement bancaire (IBAN précisé en page 2),
• par CB pour un renouvellement sur le site fncseg.com : "espace perso/mon compte–renouveler cotisation"

Je souhaite participer aux travaux du Syndicat  ☐

(Vous bénéficiez des réductions d’impôts prévues par la loi, soit 66% du montant de la cotisation)

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES 

Nature du contrat de travail :         statutaire IEG   ☐ MANAGEMENT CY ☐ Autres CDI

Fonction : ......................................................................... 

Entreprise :  ..........................................................................       Direction/ Unité :  ....................................................  

Cadre « numérique » ☐ Autre

☐ Retraité

Classement :        Cadre dirigeant               Cadre supérieur            

Situation individuelle :   ☐ Actif (remplir le champ « professionnel »)    

DONNEES PROFESSIONNELLES 

Adresse: ..............................................................................................................................................................  

Téléphone fixe :   .....................................................    Téléphone portable :  ......................................................      

e-mail (1) : ................................................................  

DONNEES PERSONNELLES 

Adresse: ..............................................................................................................................................................  

Téléphone fixe : .......................................................    Téléphone portable : .......................................................  

e-mail (2) : ................................................................  

ADRESSE e-mail à utiliser pour l’envoi d’informations par la FNCS 

  e-mail professionnel (1)           ou                e-mail personnel (2) 

AUTORISATION pour figurer dans l’annuaire du site internet (accès réservé aux membres de la FNCS). 

☐ OUI ☐ NON

Fait à ................................................................. le ...........................................  

Signature 

N.B. : Dès réception de votre adhésion et de son règlement 

- vous serez destinataires des documents d’information diffusés par la FNCS par courrier par messagerie

- vous pourrez accéder à l’espace réservé aux membres de la FNCS mis en place sur le site http ://www.fncseg.com

- vous bénéficierez des dispositions du contrat établi avec GMF PROTECTION JURIDIQUE en matière d’assistance judiciaire
pénale, ainsi que des autres services de la FNCS (voir descriptif sur le site : http://fncseg.com & en page 2).

http://fncseg.com/
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LES PRINCIPAUX SERVICES DE LA FNCS AU 01/12/2023 

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL 

A la demande de l’adhérent, la FNCS met en œuvre un accompagnement lors de moments clés de la carrière, voire lors de 
dysfonctionnements relationnels ou de situations compliquées, à identifier les meilleurs points d’équilibre en évitant chaque fois que 
cela est possible d’entrer dans des phases contentieuses.  

ASSISTANCE JURIDIQUE PROFESSIONNELLE 

La FNCS accompagne individuellement ses adhérents (information, conseil, intervention) dans leur parcours professionnel et les 
litiges liés au contrat de travail ou aux relations professionnelles. Elle s’appuie sur ses propres experts ainsi que sur plusieurs 
cabinets d’avocats (*) spécialisés en droit social et très au fait du statut des IEG. 

CONSEIL JURIDIQUE ET ASSISTANCE JUDICIAIRE PÉNALE 

Les adhérents à jour de cotisation bénéficient automatiquement d'une protection juridique pénale en défense comme en recours. Le 
contrat correspondant, souscrit auprès de la GMF couvre les frais de procédure, les frais de justice et les honoraires en cas de mise 
en cause (de la responsabilité pénale de l’adhérent au cours de son activité professionnelle, par l’adhérent en ce qui concerne la 
responsabilité pénale d’un tiers (garantie "recours"), et enfin pour tous les litiges du domaine de la santé. 

CONSEIL EN BILAN-RETRAITE 

Pour aider ses adhérents dans la préparation de leur retraite, la FNCS propose un service autour du bilan-retraite avec reconstitution 
de la carrière (tous régimes confondus) et simulation des différentes hypothèses possibles. 

ACCOMPAGNEMENT DE LA MOBILITÉ 

Pour tout adhérent porteur d’un projet de mobilité (mutation en filiale, expatriation, départ de son Groupe…) la FNCS propose un 
service de conseil et de coaching par le cabinet Nostos CCRH (*). 

MIEUX SE CONNAITRE AVEC LE "MBTI" 

Le Myers Briggs Type Indicator (MBTI) est un outil d’évaluation déterminant le type psychologique d’un sujet.  Il est utilisé afin 
d’identifier les dominantes psychologiques des personnalités dans des cadres liés au management ainsi que dans le domaine des 
relations interpersonnelles. La prestation est assurée par Liliane Pautrot – certifiée MBTI (Coût : 90 € TTC pris en charge par la 
FNCS). 

CONSEIL EN GESTION DE PATRIMOINE 

Dans ce domaine, la FNCS travaille avec une équipe de spécialistes indépendants des organismes bancaires qui vous conseilleront 
sur les placements financiers, les investissements immobiliers traditionnels et l’immobilier d’entreprise, la réduction de la fiscalité, la 
recherche des meilleurs financements. 

COACHING "MAGIS PERSONA" 

"MAGIS PERSONA" propose un cycle d’accompagnement/développement sur les champs tant personnel que professionnel, et 
cela hors des processus de l’entreprise (5 séances par un coach certifié de l’Institut MAGIS -  Coût : 2500 €T. 
Renseignements : ericbarrier@formation-magis.com). La FNCS prend en charge le coût du premier rendez-vous pour les adhérents 
à jour de leur cotisation. 

AIDE A LA NEGOCIATION POUR RÉUSSIR SON DÉPART TRANSACTIONNEL DE L'ENTREPRISE 

Accompagnement tout au long du processus de négociation, dès que l’hypothèse d’un départ intervient, à l’initiative ou non du cadre 
(élaboration de la stratégie et du mode de rupture du contrat de travail les plus adaptés et calcul des conséquences financières, 
préparation de chaque entretien avec simulation des tactiques, aide à l’outplacement. La prestation est assurée par le cabinet Bercoff 
Reynaud Conseil. Coût : 10% HT des indemnités négociées, avec une provision acquise de 2000 € HT (3000 € si vous n’êtes pas 
adhérent à la FNCS !). 

http://www.fncseg.com/docs/protec_gmf.pdf
http://www.fncseg.com/docs/protec_gmf.pdf
mailto:ericbarrier@formation-magis.com
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